	№
	Тема урока
	Тип урока
	Формы, методы работы
	ЗУНы
	Коррекционная работа
	Число, месяц

	1. 
	Инструктаж по Т.Б. Вводный урок (понятия
громко, тихо, быстро)
	Урок усвоения новых знаний.
Комбинированный урок.

	Ритмико-гимнастические упражнения (РГУ)
Игра
Танцевальные упражнения
	Оценка ритмо – динамической активности в произвольной музыкально – ритмической деятельности. Выделение учащ. с однотипными нарушениями движений.

	Коррекция слухового внимания, прямолинейных движений. Воспитание навыков коллективной игры.
	20.09

	1. 
	Ориентировка в пространстве.  Упр: «Бусинки», «По местам», «Ходим – бегаем», «Шагом марш», «Бравые солдаты».

	Комбинированный урок.

	Ритмико-гимнастические упражнения (РГУ)
Игра
Танцевальные упражнения


	Дать общее представление об ориентации в пространстве. Учить свободно передвигаться по залу, различать начало и окончание звучания музыки, строиться в шеренгу по муз. сигналу, различать разнохарактерное звучание музыки. Формировать навыки ходьбы на месте, друг за другом, с остановками. 

	Коррекция слухового внимания, прямолинейных движений. Воспитание навыков коллективной игры.
	27.09

	1. 
	Игра « Солнышко и дождик»
	Практическая работа
	Ритмико-гимнастические упражнения (РГУ)
Игра
Танцевальные упражнения
	
	
	4.10

	1. 
	Разучивание игры - танца «Каравай».

	Практическая работа
	Ритмико-гимнастические упражнения (РГУ)
Игра
Танцевальные упражнения
	
	
	11.10

	1. 
	Разучивание движений игры-танца «Огородный хоровод».

	Комбинированный урок.
	Ритмико-гимнастические упражнения (РГУ)
Игра
Танцевальные упражнения
	Закреплять умение ориентировки в пространстве. Учить строиться парами. Применять элементы инсценирования.

	

Коррекция слухового внимания, прямолинейных движений. Воспитание навыков коллективной игры.

	18.10

	1. 
	Разучивание движений. Построение в пары.
	Практическая работа
	Ритмико-гимнастические упражнения (РГУ)

	Закреплять умение ориентировки в пространстве. Учить строиться парами. Применять элементы инсценирования.

	Коррекция слухового внимания, прямолинейных движений. Воспитание навыков коллективной игры
	25.10

	1. 
	Танцевальные упражнения с элементами инсценировки. «Танец» Н. Сац.

	Комбинированный урок.
	Ритмико-гимнастические упражнения (РГУ)
Игра
Танцевальные упражнения
	Дать общее представление о танцевальной музыке, её характере. Учить формировать музыкально – зрительный образ, составлять ритмический рисунок. Разучивать элементы: 
	Коррекция двигательной моторики. Воспитание навыков коллективной деятельности.
	1.11

	1. 
	Упражнения на расслабление мышц
«Проказник – поросёнок».

	Практическая работа
	Ритмико-гимнастические упражнения (РГУ)

Игра

	приставной шаг вправо, влево, боковой галоп, кружение на поскоке. Работа над выразительностью и танцевальной техникой. 
	
	8.11

	1. 
	Итоговое повторение и закрепление в  упражнениях и музыкальных играх.
	Практическая работа
	Ритмико-гимнастичес- кие упражнения (РГУ)
Игра
Танцевальные упражнения
	Свободно передвигаться по всему   залу. Перестраиваться в круг. Строиться в шеренгу по муз.сигналу.

	Коррекция индивидуальных ошибок.

	15.11

	1. 
	Танец «К нам гости пришли».
	Практическая работа
	Ритмико-гимнастичес- кие упражнения (РГУ)
Игра
Танцевальные упражнения
	
	
	22.11

	11
	Упражнения для развития ритмического слуха. Знакомство с инструментами музыкально – шумового оркестра.


	Урок усвоения новых знаний.
	Танцевальные упражнения
Ритмико-гимнастичес- кие упражнения (РГУ)
Беседа, упражнения
	Дать общее представление о звукообразовании. Познакомить с инструментами ударно – шумового оркестра. Формировать навыки составления ритмического рисунка (бубен, погремушки). 
	Коррекция ритмических рефлексов. Воспитание интереса к народному творчеству.
	29.11

	12
	Упражнения для развития ритмического слуха. Знакомство с инструментами музыкально – шумового оркестра.

	Урок усвоения новых знаний.
	Беседа, упражнения
	
	
	6.12

	13
	Двигательно – слуховая координация. Упр: «Зайчонок и бельчонок», «Резвые ножки», «Друг за другом». Игра «Здравствуйте».
	Комбинированный урок.
	Ритмико-гимнастические упражнения (РГУ)
Игра
Танцевальные упражнения 
	Учить различать начало и окончание муз. фразы, передавать в движении музыкальный образ. Формировать активное слуховое внимание. Разучивание движения «хороводный шаг». Учить выполнять движения в соответствии с текстом песни.
	Коррекция слухового внимания.
	13.12

	
	
	
	
	
	
	

	14
	Хоровод «В лесу родилась ёлочка». 
	Практическая работа
	Ритмико-гимнастические упражнения (РГУ)
Игра
Танцевальные упражнения
	
	
	20.12

	15
	Упражнение с правильным дыханием «На
скакалке я скачу».
	Практическая работа
	Ритмико-гимнастические упражнения (РГУ)
Игра
Танцевальные упражнения
	Выработка правильного дыхания. Слышать сильную долю в музыке, выделять её движением. Учить движ. «шаг с высоким подъёмом ноги». 

	Коррекция осанки.

	27.12

	16
	Музыкальная игра «Подружились».
	Практическая работа
	Ритмико-гимнастические упражнения (РГУ)
Игра
Танцевальные упражнения
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	17.01

	17
	Игровые упражнения, музыкально – ритмическая деятельность в новогодних играх, плясках, песнях – хороводах.
	Комбинированный урок.
	Ритмико-гимнастические упражнения (РГУ)
Игра
Танцевальные упражнения
	Дальнейшее развитие умения формировать музык. – зрительный образ. Закреплять постановку шагов
(хороводный, топающий, переменный). Воспитание эмоциональной отзывчивости.


	Коррекция осанки.






	24.01

	18
	Обобщающий урок за четверть. Произвольная музыкально – ритмическая деятельность.
	Комбинированный урок.
	Ритмико-гимнастические упражнения (РГУ)
Игра
Танцевальные упражнения
	Закрепление выполнения навыков движения в кругу. Выполнение движений по тексту песни. 



	Коррекция эмоционально – волевой сферы. Воспитание навыков коллективной деятельности в игре.
	31.01

	19
	Ориентировка в пространстве – круг. 
Упр.: «Уточки», «Тепловоз», 
	Комбинированный урок.
	Ритмико-гимнастические упражнения (РГУ)
Игра
Танцевальные упражнения
	Продолжить работу по развитию навыков ориентировки в пространстве. Закреплять умение ходить и бегать по кругу с сохранением дистанций, не сужая круг и не сходя с его линии. Закреплять навыки движения в круге в танцевальной и игровой форме.
	Коррекция эмоционально – волевой сферы. Воспитание навыков коллективной деятельности в игре.
	7.02

	20
	Ориентировка в пространстве – круг. 
 «Хоровод», «Бусинки». Танец «Проказник – поросёнок». 
	Комбинированный урок.
	Ритмико-гимнастические упражнения (РГУ)
Игра
Танцевальные упражнения
	
	
	14.02

	21
	Ориентировка в пространстве – круг. 
Игра «Солнышко и дождик», «Не выпустим», «К нам гости пришли».

	Комбинированный урок.
	Ритмико-гимнастические упражнения (РГУ)
Игра
Танцевальные упражнения
	
	
	21.02

	22
	Ритмико – гимнастические упражнения на  напряжение и  расслабление мышц.
«Игры в снежки», «Качели», «Волны».
	Практическая работа
	Ритмико-гимнастические упражнения (РГУ)
Игра
Танцевальные упражнения
	Дать общее представление о значении расслабления мышц. Развивать двигательно – слуховую координацию. 
	Коррекция слухового внимания, образного воображения. Воспитание навыков коллективной музыкально – игровой деятельности.
	28.02

	23
	Танцевальные упражнения. Танец «Стукалка».

	Практическая работа
	Ритмико-гимнастические упражнения (РГУ)
Игра
Танцевальные упражнения
	Дать представление о народном творчестве. Учить различать разнохарактерное звучание музыки. Учить составлять ритмический рисунок мелодии. Разучивать элементы: боковой галоп, выставление ноги на пятку, кружение на поскоке. Составление композиции из выученных элементов.

	Коррекция слухового внимания, образного воображения. Воспитание навыков коллективной музыкально – игровой деятельности.
	7.03

	
	
	
	
	
	
	14.03

	24
	Танцевальные упражнения. Танец «Стукалка».

	Практическая работа
	Ритмико-гимнастические упражнения (РГУ)
Игра
Танцевальные упражнения
	
	
	

	25
	Танцы народов мира, элементы  танцев (галоп, хороводный шаг, притопы).

	Комбинированный урок.
	Ритмико-гимнастические упражнения (РГУ)
Игра
Танцевальные упражнения
	Дать общее представление о танцевальной музыке народов мира. Отрабатывать танцевальные элементы: галоп, простой хороводный шаг, шаг на всей ступне,
притопы одной ногой и поочерёдно двумя, выставление ноги на пятку

	Коррекция слухового внимания, образного воображения. Воспитание навыков коллективной музыкально – игровой деятельности.

	21.03

	26
	Общеукрепляющие упражнения. Музыкально – ритмический комплекс « На стадионе». 
	Комбинированный урок.
	Ритмико-гимнастические упражнения (РГУ)
Игра
Танцевальные упражнения
	Развивать навыки выполнения гимнастических упражнений под музыку. Формировать музыкально – зрительный образ. 

	Воспитание волевого внимания. Коррекция эмоций и индивидуальных ошибок.
	28.03

	27
	 Общеукрепляющие упражнения. Игра «Третий лишний».
 
	Практическая работа
	Ритмико-гимнастические упражнения (РГУ)
Игра
Танцевальные упражнения
	
	
	4.04

	28
	Подвижные музыкально – ритмические игры для психологической разгрузки.
	Практическая работа
	Ритмико-гимнастические упражнения (РГУ)
Игра
Танцевальные упражнения




	Дать представление о многообразии игровой деятельности. Учить фиксировать начало и окончание звучания музыки. Развивать ловкость движений.
	 Коррекция слухового внимания. Воспитание доброжелательных отношений в играх
	11.04

	29
	Мелодия: волнообразные движения. Работа с лентой в движении, групповая. 
	Комбинированный урок.
	Ритмико-гимнастические упражнения (РГУ)
Игра
Танцевальные упражнения



	Дать представление о мелодии как основе музыки. Учить различать волнообразное движение мелодии. Передавать плавный характер музыки движением руки. Учить самостоятельно составлять простейшую ритмическую композицию по заданной мелодии.

	Коррекция пластики движений.
	18.04

	30
	Мелодия: волнообразные движения. Упражнения с цветами, листьями. 
	Комбинированный урок.
	Ритмико-гимнастические упражнения (РГУ)
Игра
Танцевальные упражнения
	
	
	25.04

	31
	Мелодия: скачкообразное движение. Упр.: «Перескоп», «Мячики»
	Комбинированный урок.
	Ритмико-гимнастические упражнения (РГУ)
Игра
Танцевальные упражнения
	Закрепить представление о мелодии. Познакомить с многообразием мелодий в игровой деятельности. Учить слышать и различать разнохарактерное звучание, передавать его в движении. 
Учить расслаблять кисть руки, координировать движения правой и левой руки. Выполнение движений в заданном темпе, без ускорений.

	Коррекция слухового внимания. Коррекция мелкой моторики.
	5.05

	
	
	
	
	
	
	9.05

	32
	Мелодия: скачкообразное движение. «Весёлая ленточка».
	Комбинированный урок.
	Ритмико-гимнастические упражнения (РГУ)
Игра
Танцевальные упражнения
	
	
	

	33
	Игра «Узоры», «Мотылёк».

	Практическая работа
	Ритмико-гимнастические упражнения (РГУ)
Игра
Танцевальные упражнения
	
	
	16.05

	34
	Коррекционные музыкально – ритмические упражнения: «Меленка», «Бабочка», «Замочки», «Иголка, нитка», «Мяч по кругу».

	Комбинированный урок.
	Ритмико-гимнастические упражнения (РГУ)
Игра
Танцевальные упражнения
	
	
	

	35
	Урок-концерт «В ритме детства».

	Комбинированный урок.
	Ритмико-гимнастические упражнения (РГУ)
Игра
Танцевальные упражнения
	Итоговое повторение и закрепление в различных видах музыкально – ритмической деятельности. 
	Индивидуальная работа по коррекции ошибок, активизации слухового внимания.
	30.05
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